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融入台灣生活史的日式住宅建築

日式住宅建築，無疑是台灣人對日本時代建築最為

熟悉的一種類型。因為在日本時代，無論是分配給總督

府所屬各機關，或地方政府各部門官吏的 官舍 ，或是

民間財團會社分配給職員的 社宅 ，或者是在市街裡、

移民村裡日本人所居住的一般 私宅 ，都是屬於日式傳

統住宅的構築方式。這些日式住宅可以說是構成了戰前

日本人統治台灣殖民機制的一環。

在台灣的日式住宅數量龐大，且無論是公私所有，

都在戰後成為被政府接收的日產的一部分。政府將它們

分配給公部門各級機關、機構、學校、國營事業等從屬

的軍公教人員家眷居住，並收容了遷移來台眾多的官

民。於是，日式住宅建築成為戰後跨越不同省分、不同

世代的許多居住者，所擁有共同記憶的空間與生活場

域。

隨著歲月的流逝，時代的推移，木構造的日式住宅

逐漸腐朽老化，也無法滿足當代居住者對生活機能的需

求，幾經增建或改造是戰後日式住宅建築的共同現象。

日式住宅空間的原貌和精美之處大幅佚失，令人無法真

正體驗日式住宅空間的精髓，亦難以看清這些建築的構

築原理，理解這類建築的居住文化。 

https://www.morningstar.com.tw/bookinfo.aspx?bookno=0154019
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同時隨著經濟的高度發展，城鄉快速的開發建設，

在市街中心占據廣大土地幅員的日式住宅建築，被視為

是珍貴土地取得的來源。於是這類建築在台灣各地遭遇

大量的拆除而快速消失，僅有一部分在保存運動下被賦

以文化資產的身分得以殘留，或改造成不同於原始機能

的再利用姿態出現。現在，我們已很難認識在台灣建築

史與生活史中重要的日式住宅建築了。

本書著者吳昱瑩博士，負笈東瀛，學識淵博，由她

來撰寫介紹日式住宅建築的專書最為合適。本書圖文並

茂，集結眾多實例，以圖解方式和多樣的觀點，深入淺

出的介紹此類建築，兼具學術性貢獻與知識性傳遞的不

同面相，實在是一本值得閱讀的好書，特此為文推薦。

黃俊銘   

中原大學建築系副教授
2018.1.23
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台灣日式住宅：

多元而兼容並蓄的住宅居住文化

台灣的文化資產保存運動，由1970年代的林安泰古

厝保存運動開始，1990年代以後，近代建築的保存受到

矚目，古蹟保存的概念也漸漸的擴展到民間。而日式住

宅的保存以及受到關注，則要等到2000年以後才有較多

的發展。台灣的社會風氣長期受到殖民統治的遺留，雖

然對於「荷治」、「清領」、「日治」等名詞一直有著

爭論性，但也因為加諸的外來統治，對台灣而言，在文

化上便具有多元而兼容並蓄的樣貌，成為台灣文化獨具

而難得的特色。

台灣的居住文化即是在此環境下所產生的結果。

例如：關於家裡穿脫鞋子的狀況，從一些朋友得知，發

現大部分的台灣人在室內是穿拖鞋或赤腳，與中國或西

洋不同，反而是受到日本人的影響為多。此外，穿脫鞋

子的位置也不太一樣，有些人是在室外穿脫鞋子，有些

人會把室外鞋穿進來，在室內換拖鞋。不管是哪一種狀

況，日式住宅的「玄關」空間之概念，就這樣遺留在我

們的生活裡。在這本書裡，主要介紹台灣日式住宅的名

詞及概念，有些是源自於日本住宅生活，有些是因為台

灣高溫多雨，又有許多白蟻，在如此惡劣的氣候與環境

下，當時日本技師為了適應風土，進行實驗、調適及設

計的結果。因此，雖然這些日式住宅感覺起來好像跟日

本人慣居的住宅很像，但是經過台灣本地化的適應，以

自
序



005自序

及當時日本、西洋、漢人文化交融的結果，遂成為台灣

獨有的文化之一。這也是本書想帶領讀者認識更多台灣

居住文化特色的初衷。

《圖解台灣日式住宅建築》的成書，要感謝許多

人。首先感謝為這本書寫序的中原大學建築學系黃俊銘

教授。黃老師是我的碩士班指導教授，求學期間受到老

師許多的指導及照顧。而最特別的是，在寫書的過程

中，得知嘉義的嘉木居日式住宅修復完成，也很慶幸地

把它納入本書。嘉木居是黃俊銘老師小時候居住的住

宅，當時為自來水廠的公家宿舍，後來黃老師一家搬離

後，屋子曾閒置一段時間，現由薛俊朋先生修復經營再

利用。目前嘉木居做為嘉義地區古蹟文化推廣的地點，

在這次的調查當中，感謝薛俊朋先生的得力幫助。而在

構造專業的指導當中，感謝楊勝技師給予指導及斧正，

以及晨星出版社胡文青編輯之協助。最後感謝我的家

人，在寫作過程中，不斷地給予鼓勵。

2018.01.13
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台灣的日式住宅的平面空間可以分為「廣間型」、

「中廊下型」、「雙邊走廊型」（詳見本文p103），

圖示住宅為典型的「廣間型」。明治維新以後，日本人

在公務上過著西化的生活，但是回到家裡，平時生活仍

為日式，配合接待客人、處理公務之需要，發展出「應

接間」的西式空間來。而客人從「玄關」進來以後，在

「廣間」等候，到「應接間」談論公事，因此「廣間

型」可以說是一種以待客為中心的空間概念。

日本人的精神生活是「公」、「私」區分，

「表」、「裏」區隔，這樣的觀念反映在日本人的近代

住宅當中，並沿用到台灣日式住宅的設計標準圖。一個

完整的日式住宅單元可以區分為主人空間、中介空間、

待客空間、服務性空間。「座敷」又稱為「床之間」，

為一家精神之所在，是主人的空間領域，同時接待重

要的客人；「應接間」則接待公務上的客人，形成了

「公」、「私」區分之領域。主人空間還包括有茶之

間、書齋等，反映了家族本位意識漸漸的抬頭。而服務

性空間通常設於基地條件較差的位置，主要包含台所、

風呂、大便所、小便所、女中室等，與用水及用火相關

者皆集中在一處。

台
灣
日
式
住
宅
空
間
示
意
圖

1 參考資料《辛志平校長故居暨修護計劃總成果報告書》
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1
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座敷

玄關

應接間

門

圍牆

平面示意圖

茶之間
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主人空間
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服務性空間
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｜外｜觀｜立｜面｜篇｜

2

5

7

1  表門（おもてもん：omote mon）：日式住宅的大門，也是正

式入口。設置於住宅正立面前，進去直通玄關。

2  外壁（がいへき：gaiheki）：在住宅四周的圍牆，隔離出

「內」與「外」的空間分別。

3  雨漏溝：作用於從屋簷上流下來的雨水經由溝渠排出，以避

免雨水淤積而造成堵塞的現象。

4  下見板（雨淋板，したみいた：shitamiita）：以一片一片

橫向木板構成，是台灣日式住宅的典型外壁。

5  格子窗：日式住宅開口部以縱向排列的細木條為傳統設計意

匠，從外側看不到內側，提高住居隱私。

6 4

10
11

3

89
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4 4

6  雨戶（あまど：amado）與戶袋（とぶくろ：tobukulo）：保

護緣側及障子的木板構材。

7  引掛棧瓦（ひっかけさんがわら：hikkake sangawara）

8  棟瓦（むねがわら：mune gawara）

9  鬼瓦（おにがわら：oni gawara）

10 庇（ひさし：hisashi）：緣側等屋頂使用，通常為金屬材。

11 軒下（のきした：nokishita）：出簷下的空間，通常與緣側

之防暑、防雨相關。

1
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